Rundbold - spilleregler

Antal spillere: 10 eller flere
Materialer: 5 kegler til at markere banen, 1 boldbat og 1 tennisbold.

Inden spillestart:

Lav en firkantet bane ved at opstille en kegle, pind eller lignende i hvert hjgrne. Marker ogsa
opgiverpladsen med en cirkel eller kegle/braet i midten af den ene banelinje. Herefter opdeles
spillerne i 2 hold, hvor det ene starter som udehold og det andet som indehold. Udeholdet spreder
sig ud pa banen (man ma ogsa gerne sta bag baglinjen), mens inderholdet stiller op pa en raekke.
Udeholdet vaelger en boldopgiver, der skal sta ved opgiverpladsen. Se billedet for reference.
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Spillet:

Nu kan spillet ga i gang. Inderholdet skiftes til at sla til bolden, og prgve at sla den sa langt vaek
som muligt. Opgiveren skal give bolden op, og deltageren fra inderholdet skal nu forsgge at sla
bolden ud pa banen. Man har 3 forsgg og hvis man glipper alle sine forsgg, gar man videre til
keglen i hgjre hjgrne. Nar man har slaet bolden ud pa banen, har man mulighed for at bevaege sig
mellem baserne mod urets retning.

Det geelder for inderholdets deltagere om at na hele vejen rundt om banen, og hvis man formar
dette uden at blive “grebet ud” far man et point. Man ma Igbe mellem baserne sa leenge at bolden
er “ude”, men lige sa snart at bolden er blevet returneret til opgiveren og denne star pa sin base
og raber “Stop” ma deltagerne fra inderholdet ikke bevaege sig mere. Hvis man er i faeerd med at
Igbe mellem to baser, nar bolden gribes, er man blevet “grebet ud”. Nar 3 deltagere fra holdet er
blevet grebet ud, skal holdene bytte plads saledes at inderholdet er udeholdet nu og omvendt.
Hvis man bliver grebet ud, er man ude af spillet indtil naeste runde.



